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Filigrane Arbeit in Gold und Silber
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= PLOCHINGEN: Goldschmiedin Andrea Hégele nennt ihre Kollektion von Metallbildern Trag Art

VonN HANs-JoAcHIM HIRRLINGER

,,Jch mache Bilder aus Edelmetal-
len“, beschreibt Andrea Hégele ih-
re Arbeit. Die Plochinger Designe-
rin und Goldschmiedin verarbeitet
Silber, Gold, Palladium und Kupfer
zu filigranen, abstrakten Metallbil-
dern, die sie Trag Art nennt. Das sind
bezahlbare Schmuckstiicke zwischen
100 und 200 Euro und trotzdem Ein-
zelstiicke, die die 49-J4hrige nach ei-
genem Entwurf oder zusammen mit
ihren Kundinnen gestaltet. ,,Ich
schmiicke mich selbst gern*, gesteht
sie, und daraus entwickelt sich auch
ihr Ehrgeiz, ,,dass der Schmuck zur
Frau passt. Denn ich mag es nicht,
wenn Frauen aussehen wie ein
Christbaum.

In Plochingen ist Andrea Hégele ge-
boren und aufgewachsen. Dort hat
sie Abitur gemacht, von dort stammt
auch ihr Mann, in dessen grofelter-
lichem Haus die Familie lebt. ,,Ich
hab‘ schon als Kind Ohrschmuck
selbst gemacht“, sagt sie. Dafiir ha-
be sie alles genommen, was sie ge-
funden hat. Das ist geblieben.

Auch der Zufall arbeitet mit

Daran haben auch die Arbeit als Gra-
fik-Designerin und ein Jahr als Ruck-
sack-Touristin durch ferne Linder
nichts gedndert. Im Gegenteil, afri-
kanische Kunst hat sie angeregt, sich
anschlieBend in Pforzheim zur
Schmuck-Designerin ausbilden zu
lassen, dann eine Goldschmiede-Leh-
re zu machen und sechs Jahre als
Goldschmiedin zu arbeiten. An-
schlieBend kam ihr Sohn Janus, ,,und
dann war‘s erst mal aus“. Beruflich
war die Zeit nicht verloren, denn ih-
re Familie, ihre Freunde und Bekann-
ten trugen und tragen gerne Schmuck
aus ihrer Hand.

2004 hat sie deshalb ein Gewerbe
angemeldet. ,,Das wichst und zieht
Kreise und wird immer mehr.“ Aus
tragbarer individueller Kunst hat sich
seitdem ,,Trag Art“ entwickelt, ihre
eigene Kollektion. Aus einer Skizze
entwickelt sie — auf Wunsch nach den
Vorstellungen der Kundin - ein abs-
traktes Bild, arrangiert es aus zuge-
schnittenen Gold-, Palladium- und

Bl PLOCHINGEN

Geldspielautomaten
aufgebrochen

(hir) — Diebe und Einbrecher waren
am Donnerstagmorgen in einer Ca-
fébar in der Bahnhofstra8e in Plo-
chingen. Die Unbekannten hebelten
laut Polizei ein Fenster auf. In dem
Café brachen sie eine Geldkassette
sowie zwei Spielautomaten auf und
stahlen daraus das Bargeld.

Kolpingsfamilie lasst
die Muskeln spielen

(hir) — Die Kolpingsfamilie Plochin-
gen-Wernau 14dt im Rahmen ihres
Bildungsprogramms am Dienstag,
7. Februar, zu einem Vortrag von
Jiirgen Haas, Facharzt fiir Allgemein-
medizin in Wernau, iiber das Thema
,,Das Muskelsystem® ein. Beginn ist
um 20 Uhr im Edith-Stein-Saal des
katholischen Gemeindezentrums in
Plochingen, Hindenburgstra3e, ne-
ben der Kirche St. Konrad. Giste
sind willkommen.

Junge Solisten spielen

(hir) — Junge Solisten der Musikschu-
le Plochingen und Umgebung treten
am Sonntag, 12. Februar, um 11.30
Uhr im Foyer der Burgschule Plo-
chingen auf. Der Eintritt kostet
nichts.

ANZEIGE

Regulationstherapie,
u. a. Wirbelsaulenbe-

handlungen und
Neuraltherapie

Anwendungsgebiete sind u. a. :

Bandscheibenvorfalle,

Wirbelsaulenbeschwerden,
Gelenkserkrankungen, Kopf-
schmerzen, Nervenschmerzen,
Tennisarm, Leistungsabfall,

Schwindel, Krampfe.

Hier poliert Andrea Hagele rauere Teile eines Metallbildes zu glanzenden Ele-
menten. Diese Strukturen abstrahieren Berge, Baum und Graser.
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Die Goldschmiedin in ihrer Plochinger Werkstatt. Zu ihren Werkzeugen gehort
auch ein Mundlétrohr, bei dem sie die Luftzufuhr Gber ein Mundstlick regelt.

Kupferfolien auf einer Silber-Platte
und l6tet oder schweillt die Teile auf
der Platte fest. ,,Aber zehn Prozent
Zufall ist immer dabei, wie sich die
Muster ins Silber einwalzen“, sagt
Andrea Hégele, ,,Gold und Palladi-
um werden beim Eindriicken ver-
formt.* Silber wird durch die Hitze
leicht pords, Palladium, ein Platin-
Metall, oxidiert schwérzlich. Mit dem
Polierstift kann sie das zwar dndern,
aber teilweise lésst sie solche Ober-
flachenstrukturen ganz bewusst ste-

hen. Am Anfang hat die 49-jahrige
Goldschmiedin damit noch experi-
mentiert, doch inzwischen setze sie
ihr Wissen um die Eigenschaften der
Metalle ganz bewusst ein, sagt Ha-
gele. ,,Heute weil§ ich, wie sie sich
verhalten.* Auch Gold-Platten ver-
wendet sie und Edelsteine. Dann
steigt allerdings der Preis.

Sie spielt mit Farben und Formen und
driickt Muster ein, die beispielswei-
se mit Alu-Stanzteilen, aus Driahten
oder Palmfasern geformt werden.

Ringe, Anhanger, Broschen und Ohrringe aus ihrer Kollektion Trag Art zeigt And-

rea Hagele hier, aber auch eine ihrer Steinketten.

,,Das wird tiberhaupt nicht langwei-
lig.“ Wobei sie Design und Hand-
werk nicht trennen mag. Beides sei
fuir sie gleich wichtig. Zufrieden sei
sie aber erst mit dem Endprodukt,
das zur Kundin passen miisse. Das
gilt auch fiir Manner. IThr Mann mag
keine Ringe. Er habe deshalb von ihr
einen Ohrstecker als Ehering-Ersatz
bekommen. Zum Geburtstag schenkt
sie ihm immer mal wieder einen neu-
en — ,,aber ganz klein und dezent“.
Ihr Geschift entwickle sich langsam,
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aber stetig. Ob die eigene Kollekti-
on Trag Art, ihre Steinketten,
Schmuckreparaturen oder Umarbei-
tungen: ,,Das ist kein Hobby. Das
bringt schon Geld, aber ich konnte
keine Familie davon erndhren.“ Fes-
te Offnungszeiten gibt es iibrigens
nicht in der Plochinger Goldschmie-
de-Manufaktur. Andrea Hagele 6ff-
net nur nach Vereinbarung (&
07153/25176).

B www-trag-art.de

Schreibwerkstatt halt Erinnerungen fest

mm KONGEN: Krankenpflegeverein baut Angebote weiter aus — Ehrenamtliche machen Vielfalt moglich

Eine ,,frohliche Runde* fiir demenz-
kranke Menschen, eine Schreibwerk-
statt fiir Generationen und das Seni-
orenfriihstiick mit Vortriagen und Be-
wegungsspielen: Das Angebot des
Krankenpflegevereins Kongen ist
breit gefiachert. ,Immer 6fter suchen
die Menschen bei mir Beratung®,
sagt die Geschiftsfithrerin Susanne
Liebhart. Sie informiert iiber Patien-
tenverfiigung, seniorengerechtes
Wohnen und Pflegeleistungen.

VoN ELISABETH MAIER

,,Ohne die ehrenamtlichen Mitarbei-
ter konnten wir so viele Angebote
nicht machen“, sagt Susanne Lieb-
hart, die eine halbe Stelle hat. Die
Gruppen leben vom Engagement ak-
tiver Biirger. Das Seniorenfriihstiick,
das Liebhart vor einigen Jahren an-
gestof3en hat, leiten inzwischen Ka-
rin Erbs-Roos, Barbara Bauschert-
Bucher und Christine Zimmermann
in Eigenregie.

Freiwillige machen Fahrdienst

Den Fahrdienst fiir die Betreuungs-
gruppen iibernehmen freiwillige Hel-
fer ebenso wie Besuchsdienste oder
die Mitarbeit beim Ferienangebot
,Urlaub ohne Koffer“. Die Ge-
schiftsfithrerin will die Ehrenamtli-
chen anleiten und ihnen Hilfestellung

Die Schreibwerkstatt fiir Senioren hat Geschichten aus Kongen in einem bebil-

derten Buch veroffentlicht.

geben. Das ist fiir Liebhart auch ,,ein
Zeichen der Wertschéatzung®.

Im vergangenen Jahr hat sie das Be-
ratungsangebot deutlich ausgebaut.
,»,In Kongen bin ich Anlaufstelle fiir
alle Themen, die Pflege und Patien-
tenverfiigung betreffen.* In Fortbil-
dung hat sie sich iiber diese Themen
ebenso informiert wie iiber unter-
schiedliche Pflegeleistungen.
Grollen Wert legt Susanne Liebhart
auf Kooperationen mit Kongener
Einrichtungen und Organisationen.
Die Schreibwerkstatt, in der dieses
Jahr erstmals Kinder und Senioren
gemeinsam ihre Erinnerungen auf-
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zeichnen und in einem Buch verof-
fentlichen, hat Liebhart gemeinsam
mit Angelika von der Dellen von der
Familienbildungsarbeit angestoRen.
Informationsabende zum Thema De-
menz bietet der Krankenpflegever-
ein gemeinsam mit dem Senioren-
zentrum im Schlossgarten an. ,,Das
ist besonders fiir Angehorige wich-
tig, die den Alltag mit dementen
Menschen gestalten.

Gut kam ein Kochkurs fiir Manner
iiber 65 Jahre an, den Krankenpfle-
geverein und Familienbildungsarbeit
gemeinsam angeboten haben. ,,Man-
che frischgebackene Rentner konnen

»Die Wirbelsdule - Riickgrat unseres Seins*

2010 eroffnete der aus Heidenheim stammende Heilpraktiker Daniel Schweikert seine Privatpraxis fur Wirbelsaulenbe-
schwerden und deren Folgen. Nach und wahrend seiner Ausbildung im Klinikum als Krankenpfleger, konnte Herr Schweikert
in renommierten Privatpraxen, Assistenz bei Orthopadischen OPs und verschieden Fortbildungen entsprechende Berufser-
fahrung sammeln. Dieses fundierte Wissen in Theorie und Praxis sind der Grundstein fir die Therapien bei Riickenschmerzen,
Bandscheibenvorfallen, Migrane und Beinlangendifferenzen um nur einige Probleme seiner Patienten zu nennen.

nicht mal ein Ei aufschlagen“, sagt
Liebhart schmunzelnd. Viele Frauen
hatten ihre Eheménner in den Kurs
geschickt. Liebhart staunte, wie gut
die Teilnehmer klar kamen. In der
kleinen Kiiche des Krankenpflege-
vereins in der Oberdorfstralle zau-
berten die Méanner ein Drei-Génge-
Menii, das allen gut geschmeckt hat.

,Urlaub ohne Koffer"

Auch in diesem Jahr gibt es ,,Urlaub
ohne Koffer“ fiir Senioren. Die Ver-
anstaltung findet von Dienstag bis
Donnerstag, 17. bis 19. Juli, in Wer-
nau statt. Die Senioren werden mor-
gens abgeholt und wieder heimge-
bracht. ,,Wir haben das Programm
von fiinf auf drei Tage reduziert, weil
eine Woche sehr anstrengend war.“
Liebhart betreut die Teilnehmer mit
einem ehrenamtlichen Team. ,,Am
Ende hat keiner mehr einen Mittag-
schlaf gemacht, weil man ja nichts
verpassen wollte.

Am Sturzprophylaxe-Projekt des
Landkreises beteiligt sich der Kon-
gener Verein auch. ,,Bewegung, Un-
terhaltung, Spall“ (B.U.S.) gibt es ab
dem Frithsommer auch auf dem Platz
vor dem Ochsenbrunnen. In locke-
rer Atmosphére bewegen sich alte-
re Menschen unter Anleitung von
Volunteers. Derzeit besuchen Mit-
glieder des Krankenpflegevereins
Fortbildungen.

B KIRCHHEIM

Frau im Fiat kiimmert
sich nicht um Unfall

(hir) — Die Kirchheimer Polizei sucht
Zeugen zu einem Verkehrsunfall, der
sich bereits am Mittwoch gegen
18.50 Uhr auf der Neuen Strale in
Nabern ereignete. Ein 21-Jédhriger
fuhr in seinem VW Passat von Bis-
singen in Richtung Dettingen. Auf
Hohe der Miihlstrale kam es laut Po-
lizei zur Kollision mit einem entge-
genkommenden Fiat Seicento. Die
Fiat-Fahrerin fuhr weg, ohne sich um
den Verkehrsunfall zu kiimmern.
Aufgrund der Spuren an der Unfall-
stelle konnten die Frau und ihr Fahr-
zeug am Donnerstag ermittelt wer-
den. Beide Autofahrer machen wi-
derspriichliche Angaben zum Unfall-
hergang. Deshalb bittet die Polizei
um Zeugenhinweise. Bei dem Unfall
entstand 3000 Euro Sachschaden.

M Hinweise an: @ 07021/501-0.

B WENDLINGEN

Ubler Scherz mit dem
Winterdienst

(hir) — Ein Scherzbold hat den Wend-
linger Ordnungsamtsleiter Fred
Schuster griindlich verédrgert. Der
Unbekannte hat Mitteilungen ko-
piert, mit denen die Stadtverwaltung
Fahrzeuge bestiickt, die in besonders
gekennzeichneten Schneerdumzo-
nen verboten parken.

In Wendlingen ist es iiblich, dass der
Bauhof zur Sicherung des Winter-
dienstes vom 1. Oktober bis 31. Mérz
stellenweise befristete und sachlich
eingegrenzte Halteverbote aufstellt.
Sie sollen die erheblich groReren
Fahrraume eines Lkw mit gesetzter
Rédumkehreinheit und angebauter
Streueinheit sicher stellen. Wenn Eis
oder Schnee drohen, bringen die Mit-
arbeiter des Bauhofs Mitteilungen an
den Fahrzeuge an, in denen eine
Buflgeldanzeige angekiindigt wird.
Der Unbekannte hat die weillen Zet-
tel mit dem Kopf der Stadt Wendlin-
gen kopiert und verteilt. Die Stadt
hat bereits Strafanzeige gestellt.

B Betroffene sollten im Rathaus an-
rufen: @ 0 70 24/94 32 74.

B BALTMANNSWEILER

Senioren helfen
Senioren am Computer

(kh) — Der neue Senioren-Computer-
Treff lddt am Freitag, 10. Februar,
um 15 Uhr ein zum Informationstag
in das evangelische Gemeindehaus
Baltmannsweiler unter dem Motto
,Senioren helfen Senioren“. Die In-
ternet-Initiative im Seniorenrat stellt
ihre Aktivititen, Angebote und
Computergeritschaften vor. Sie er-
lautert, was sich hinter den drei
Buchstaben www verbirgt, oder wie
man einen Brief auf dem PC und ei-
ne E-Mail schreibt. Die Mitglieder
nehmen sich Zeit, um Fragen zu be-
antworten und Senioren die Angst
vor dem Computer zu nehmen.

Bl UNTERENSINGEN

Tanz-Tee fiihrt
zum Tanzsport

(hir) — Die Tanzsportabteilung des
SKV Unterensingen ladt am Sonn-
tag, 5. Februar, von 14.30 bis 18 Uhr
in die SKV Turn- und Festhalle, Fa-
brikstralle 32, nach Unterensingen
zum Tanz-Tee ein. Kaffee/Tee und
Kuchen sowie die musikalische Un-
terhaltung mit Willy Wondra sollen
einen unterhaltsamen Nachmittag
garantieren. Ndhere Infos unter &
07022/6 22 33.
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Praxis D. Schweikert

Seine Leidenschaft fur den Beruf, die ganzheitliche Denk-und Arbeitsweise ,sowie die inzwischen 10-jahrige Berufserfahrung

men.

stehen ganz im Dienste des Patienten.

Griindlich, Ganzheitlich, Gemeinsam in Zusammenarbeit mit dem Patienten erstellt Herr Schweikert einen auf den Patienten
abgestimmten Therapieplan um das in beidseitigem Einverstandnis gesteckte Ziel
zu erreichen . Herr Schweikert der seine Arbeit als Berufung bis in die Wochenenden hinein versteht freut sich auf Ihr kom-

Heilpraktiker

Mettenhaldenstr. 11

73730 Esslingen-Zell

Fon 0711 /91240123

Fax 0711 /91240133
schweikert.daniel@googlemail.com




